
Entretien du logement



Un sol lavé à l’aide d’une serpillère humide et un produit adapté 1x/semaine

Laver la douche, le bain, le wc avec de l’eau et un produit adapté 1x/semaine

Ranger les vêtements, les jeux et les autres affaires qui trainent tous les jours

Laver les vitres 1x/mois

Garder les meubles et appuis de fenêtre sans poussières

Changer et laver les draps de lit toutes les semaines

Retirer les toiles d’araignées

Faire la vaisselle tous les jours

Nettoyer les tables et plans de travail tous les jours

…

Entretien du logement
Qu’est-ce qu’un logement propre ?



Ouvrir les fenêtres 2x/15 minutes par jour

Balayer ou aspirer le logement

Aérer votre lit en ouvrant les draps

Faire la vaisselle

Ranger le logement en fin de journée

Débarrasser et nettoyer les plans de travail de la cuisine

Mettre les vêtements sales dans un panier à linge

Entretien du logement
A faire tous les jours



Faire les poussières

Sortir les poubelles (voir sur TIBI )

Nettoyer les sols avec une serpillère humide

Changer et laver les draps

Nettoyer la salle de bain et les toilettes
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A faire toutes les semaines

https://www.tibi.be/citoyens-administrations/collectes-porte-a-porte/calendrier-des-collectes.htm


Nettoyer les vitres

Nettoyer le frigo

Débarrasser les encombrants

Entretenir le jardin : ranger, tondre…
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A faire tous les mois



Besoin d’aide

Les CPAS disposent de services d’aides ménagères,

ainsi que certaines mutuelles ou associations.

https://www.aiseau-presles.be/ma-commune/social/cpas
https://www.farciennes.be/ma-commune/social/cpas/cpas
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